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Istotnym wydarzeniem dla duchowości zgromadzeń honorackich było 
ostateczne zaliczenie ich do instytutów zakonnych, a następnie zwerbalizo-
wanie charyzmatu każdego z nich w konstytucjach i zatwierdzenie ich przez 
odpowiednią władzę kościelną. Współczesnym zakonnikom stwierdzenie 
o doniosłości konstytucji dla duchowości instytutu może wydawać się mocno 
przesadzone, gdyż najczęściej do podstawowych źródeł duchowości zaliczają 
oni pisma założycieli i inne dokumenty dotyczące ich charyzmatu oraz ży-
cia duchowego. Niezmiernie rzadko natomiast takim źródłem czyni się prawo 
własne instytutu. Wydaje się bowiem, że „prawo” stoi w głębokiej sprzeczności 
z „duchowością”. Stąd już na wstępie trzeba zaznaczyć, że to właśnie konstytu-
cje zawierają istotę myśli i zamiarów założyciela, nazywanych obecnie chary-
zmatem, otrzymanym przezeń od Ducha Świętego, a następnie przekazanym 
członkom instytutu, aby nim żyli, nie według swego uznania, ale tak, jak zo-
stało to wyrażone w konstytucjach1. Władza kościelna (tj. biskup diecezjalny 

1 Kodeks prawa kanonicznego z 1983 (dalej: KPK/1983), kan. 598 § 2: „Wszyscy członkowie 
powinni nie tylko wiernie i całkowicie zachowywać rady ewangeliczne, lecz także zgod-
nie z prawem własnego instytutu układać swoje życie i zdążać do osiągnięcia doskonałości 
włas nego stanu”.
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lub Stolica Apostolska), która zatwierdza pierwsze konstytucje, uważana jest 
w tym momencie za drugiego założyciela instytutu, ponieważ może korygo-
wać treści w nich zawarte i wnosić swoje uwagi2. 

Ważność konstytucji dla duchowości instytutu potwierdza prawodawca 
kościelny w kan. 662 obowiązującego Kodeksu prawa kanonicznego z 1983 
roku, gdy podaje pierwszy obowiązek zakonników – naśladowanie Chrystusa 
ukazane w Ewangelii i wyrażone właśnie w konstytucjach własnego instytutu3.

Konstytucje, w związku z tym, że zawierają opis naśladowania Chrystusa 
i objaśnienie charyzmatu instytutu, udzielonego założycielowi dla dobra całe-
go Kościoła, wymagają – zarówno pierwsza, jak i kolejne redakcje – aprobaty 
władzy kościelnej, jak zostało wyżej wspomniane. Gwarantuje to pewną sta-
łość, ochronę daru Ducha Świętego przed swobodnymi zmianami dokonywa-
nymi przez członków instytutu, a tym samym daje mu tożsamość. Poza tym 
założyciele albo ich następcy poddawali teksty konstytucji aprobacie władzy 
kościelnej, aby mieć pewność, że zarówno oni sami, jak i późniejsi członko-
wie instytutu nie idą wskazaną drogą duchowości na próżno, ale prowadzi ich 
ona do świętości4. Tak więc dbałość Kościoła i założycieli o zachowanie toż-
samości i niezmienności duchowości instytutu wyrażonych w konstytucjach 
powinna skłaniać również jego członków do podobnej sumienności w reali-
zacji ich treści. Konstytucje w niektórych instytutach są też nazywane „regułą 
życia”, „sposobem życia” lub „metodą życia”, także duchowego5. A prawodaw-
ca w KPK/1983 nazywa je wprost kodeksem fundamentalnym, a więc księgą 
pierwszoplanową, podstawową, zasadniczą, konstytutywną i najważniejszą dla 
członków instytutu6.

2 KPK/1983, kan. 578: „Wszyscy powinni wiernie zachowywać myśl i zamierzenia założy-
cieli, zatwierdzone przez kompetentną władzę kościelną, dotyczące natury, celu, ducha 
i charakteru instytutu, jak również zdrowych jego tradycji, co stanowi dziedzictwo tegoż 
instytutu”.

3 KPK/1983, kan. 662: „Za najwyższą zasadę swego życia zakonnicy winni uznać naśladowa-
nie Chrystusa ukazane w Ewangelii i wyrażone w konstytucjach własnego instytutu”.

4 KPK/1983, kan. 587 § 2: „Kodeks ten jest zatwierdzany przez kompetentną władzę kościel-
ną i tylko za jej zgodą może być zmieniony”; por. A. Cabra, Aspetto organizzativo e pastora-
le, w: Vita consacrata, un dono del Signore alla sua Chiesa, Torino 1993, s. 346. 

5 Reguła życia Zgromadzenia Księży Najświętszego Serca Jezusowego (Księża Sercanie). Kons-
tytucje i Dyrektorium generalne, Rzym 2009.

6 KPK/1983, kan. 587 § 1.
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1. Zgromadzenia honorackie jako instytuty zakonne 

o ślubach prostych

Refl eksja nad etapem pierwszego zatwierdzenia przez władzę kościelną 
konstytucji zgromadzeń honorackich jako instytutów zakonnych7, będąca 
przedmiotem niniejszego tekstu, wydaje się bardzo ważna, ponieważ w nie-
których zgromadzeniach, zwłaszcza bezhabitowych, panuje przekazywane 
z pokolenia na pokolenie przekonanie, że reorganizacja tychże zgromadzeń, 
tzn. zakwalifi kowanie ich do kategorii instytutów zakonnych o ślubach pro-
stych i dostosowanie sposobu życia członków do wymogów ówczesnego prawa 
kościelnego dla zakonników, a dokładniej do wydanych w 1901 roku przez 
Kongregację Biskupów i Zakonników tzw. Norm8 regulujących tę formę po-
święcenia się Bogu w Kościele katolickim, wypaczyła pierwotny kształt dzieła 
zakonodawczego o. Honorata, a co za tym idzie, także charyzmaty kształtujące 
duchowość członków poszczególnych zgromadzeń.

Sposób redakcji konstytucji zreorganizowanych zgromadzeń, dostosowany 
do wspomnianych Norm, inny niż ten pochodzący od o. Honorata i współzało-
życielek, spowodował, że kolejne przełożone generalne, odpowiedzialne w cza-
sie reorganizacji za dostosowanie konstytucji do Norm i opisanie w nich ducho-
wości zgromadzenia, a następnie przekazanie ich do zatwierdzenia biskupom, 
są posądzane o napisanie własnych konstytucji, odbiegających od zamysłu 
o. Honorata, o zmianę celu zgromadzenia i jego duchowości/charyzmatu. 

Ustosunkowując się w niniejszym artykule do tych kwestii, pominiemy 
cały proces starań zgromadzeń honorackich o aprobatę Stolicy Apostolskiej 
przed ich reorganizacją dokonaną przez konferencję biskupów prowincji war-
szawskiej oraz komisarzy diecezjalnych w latach 1906–1908. Problematyka ta 

7 H. Koźmiński założył 29 zgromadzeń, w tym trzy zgromadzenia żeńskie habitowe oraz 26 
zgromadzeń bezhabitowych – 22 żeńskie oraz cztery męskie. Por. H. Koźmiński, Wiado-
mości o zgromadzeniach prowadzących życie ukryte przed światem, w: Wybór pism o. Ho-
norata Koźmińskiego, cz. 5, Polskie teksty ascetyczne, t. 11, red. G. Bartoszewski, Warszawa 
1988, s. 55–57, 77; M. Mazurek, M. Wójcik, Honorackie zgromadzenia bezhabitowe w latach 
1874–1914 w Królestwie Polskim i Cesarstwie Rosyjskim. Materiały do geografi i historycz-
nej ruchu zakonnego, w: Materiały do historii zgromadzeń zakonnych na ziemiach polskich 
w XIX i początku XX wieku, t. 2, cz. 1, oprac. H. Dylągowa, Lublin 1976, s. 219–220.

8 Sacra Congregatio Episcoporum et Regularium, Normae, secundum quas S. Congr. Episco-
porum et Regularium procedere solet in approbandis novis institutis votorum simplicium, 28 
iunii 1901, w: De religiosis ad normam Codicis Iuris Canonici, red. T. Schaefer, Roma 41947, 
s. 1102–1134; także w: El ordenamiento de los institutos de votos simples según las Normae de 
la Santa Sede (1854–1958), red. E. Sastre Santos, Roma–Madrid 1993, Apéndice documen-
tal, nr 57, s. 266–299 (dalej: Normy).
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została już wielokrotnie opisana w literaturze dotyczącej zarówno historii po-
szczególnych zgromadzeń, jak też życia i działalności ich Fundatora9. 

Reorganizacja bezhabitowych zgromadzeń honorackich, ujmując ją 
w  wielkim skrócie, polegała na zredukowaniu członków zgromadzeń tylko 
do tych, którzy prowadzili życie we wspólnotach na wzór zakonny. Natomiast 
członkowie tzw. zjednoczeni, którzy mieszkali przy rodzinach – z powodu opie-
ki nad rodzicami, zajmowanej w świecie pozycji, słabego zdrowia, nieposiadania 
kanonicznego posagu, obowiązku materialnego wspierania rodziny, wychowania 
młodszego rodzeństwa oraz niespłaconych długów itp.10 – powinni byli opuścić 
rodziny i podjąć życie wspólne albo wraz z członkami tzw. stowarzyszonymi11, 
9 A. Mirek, Zgromadzenie Córek Maryi Niepokalanej w latach 1891–1962, Sandomierz 2002, 

s. 52–57; E. Jabłońska-Deptuła, Trwanie i budowa. Honorat Koźmiński kapucyn, 1829–1916, 
Warszawa 1986, s. 251–278; M. Werner, O. Honorat Koźmiński kapucyn 1829–1916, Po-
znań– Warszawa 1972, s. 528–548; B. Szewczul, Działalność zakonodawcza bł. Honorata 
Koźmińskiego a nowe instytuty w Kościele katolickim. Studium prawno-historyczne, Warsza-
wa 2008, s. 426–442.

10 Konstytucje Zgromadzenia Córek Maryi Niepokalanej z 1905 r., Archiwum Córek Maryi 
Niepokalanej, rozdz. II, nr 12: „Do sióstr zjednoczonych należą te, które dla przeszkód od 
nich niezależnych nie mogą prowadzić życia wspólnego. Przeszkodami tymi są: 1) brak 
dobrego zdrowia, 2) brak posagu kanonicznego, 3) niemożność opuszczenia rodziny, nim 
dojdą do pełnoletniości, 4) obowiązek wspierania swą pracą ubogiej rodziny, 5) obowiązek 
wychowania młodszego rodzeństwa, 6) niepopłacone długi”; Ustawa Zwiastunek Wynagra-
dzania z 1888 r., Archiwum Wynagrodzicielek Najśw. Oblicza, A III–1, nr V/3: „Do składu 
Zgromadzenia wchodzą zwiastunki służebne, które mogą być przypuszczane tak do rad 
ewangelicznych, jak do rozszerzania w swoim zakonie dzieła zadośćczynienia, o ile okażą 
się sposobnymi do tego. Każda osoba przyjęta do zgromadzenia zostaje w takim stosunku 
względem innych członków Zgromadzenia, jakiego wymaga jej stan i położenie w świecie”; 
H. Koźmiński, Wiadomości o zgromadzeniach prowadzących życie ukryte przed światem, dz. 
cyt., s. 62: „Ułomne albo te, które nie mogą opuścić domu, albo muszą mieć na utrzymaniu 
biedną rodzinę, żyją oddzielnie u rodziców albo pełnią służbę gdzie indziej: te dają przy-
kład domownikom”; B. Szewczul, Działalność zakonodawcza bł. Honorata Koźmińskiego, 
dz. cyt., s. 300–302.

11 Trzecią grupę osób w zgromadzeniach ukrytych stanowili członkowie stowarzyszeni. Byli to 
wierni, którzy nie mieli powołania do zachowania rad ewangelicznych i często żyli w małżeń-
stwie, pragęli jednak podjąć działalność właściwą danemu zgromadzeniu, albo przynajmniej 
wspierać ją materialnie, a także pozostawać pod kierunkiem duchowym sióstr prowadzących 
życie wspólne. Ustawa Zwiastunek Wynagradzania z 1888 r., dz. cyt., nr 5: „Zwiastunki sto-
warzyszone, które będą miały udział w szerzeniu czci wynagradzającej, ale nie będą mogły 
lub nie będą czuły powołania do zachowania rad ewangelicznych”. H. Koźmiński, O zgro-
madzeniach ukrytych przed światem (katechizm życia ukrytego), w: Wybór pism o. Honorata 
Koźmińskiego, cz. 5, Polskie teksty ascetyczne, t. 11, dz. cyt., s. 95; G. Lasoń, Ilościowy i struk-
turalny rozwój zgromadzeń bł. Honorata Koźmińskiego w latach 1855–1895, w: Błogosławio-
ny Honorat Koźmiński. Pokłosie beatyfi kacji, red. G. Bartoszewski, R. Prejs, Warszawa 1993, 
s. 232; H. Koźmiński, Odpowiedź na ankietę „Przeglądu Powszechnego” pt. „Jakie są szczegól-
niejsze zadania, które katolicyzm ma dzisiaj do spełnienia?”, „Przegląd Powszechny” 1906, 
nr 269, s. 33: „Pod kierunkiem osób Bogu poświęconych mogą pracować i inne, choćby 
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nierealizującymi rad ewangelicznych, utworzyć koła tercjarskie przy parafi ach, 
przewidziane dla wiernych świeckich12. Tak więc życie wspólne praktykowane 
wcześniej tylko przez niektórych członków stało się obligatoryjne dla wszystkich 
jako jeden z podstawowych elementów życia i duchowości w zgromadzeniach 
honorackich. Stolica Apostolska nie mogła od tego odstąpić, tak jak uczyniono to 
z obowiązkiem noszenia stroju zakonnego, zatwierdzając zgromadzenia hono-
rackie jako bezhabitowe. Inne niezbywalne elementy życia zakonnego to oddanie 
się Bogu przez śluby zakonne oraz oddzielenie od świata zgodnie z charakte-
rem instytutu13. Z elementów tych nie zrezygnowano także w odniesieniu do 
powstających nowych instytutów habitowych i bezhabitowych, zaliczonych – 
w odróżnieniu od dawnych zakonów o ślubach uroczystych – do zgromadzeń 
zakonnych o ślubach prostych. Konstytucje tych zgromadzeń musiały zawierać 
opis sposobu realizacji tych fundamentalnych elementów życia zakonnego. Na-
tomiast sposób ich realizacji, właściwy dla członków poszczególnych zgroma-
dzeń, kształtował ich duchowość i był drogą do osiągnięcia świętości. 

2. Wskazania Norm z 1901 roku dotyczące zapisu duchowości 

zgromadzeń w konstytucjach

Normy z 1901 roku nie pozwalały na szeroki opis duchowości zgromadzenia 
zakonnego w konstytucjach. Zabroniono bowiem umieszczania w nich obszer-
nych rozwinięć teologicznych i nawiązujących do duchowości instytutu14. Po-
nadto nie należało zawierać w nich nauk ascetycznych, zachęt duchowych, uwag 
mistycznych, gdyż za właściwe dla nich miejsce uważano księgi ascetyczne. Za-
lecano również wykreślenie z konstytucji wszelkich cytatów z Pisma Świętego, 
soborów powszechnych, ojców Kościoła i teologów oraz jakichkolwiek innych 

nie pełniące rad ewangelicznych, a nawet związane stanem małżeńskim, byle jednoczyły 
się z tamtymi w czynnościach i dążyły ku wspólnemu celowi. Takie połączenie jest bardzo 
pożyteczne, bo nie tylko że owe stowarzyszone otrzymują od dusz zakonnych prawidłowy 
kierunek moralny, ale co większa, mogą roznosić ducha Chrystusowego tam, gdzie osoba 
Bogu poświęcona przeniknąć nie jest w stanie”.

12 Hospes (A.J. Nowowiejski), Konferencje Episkopatu prowincji warszawskiej 1906–1918, 
„Ateneum Kapłańskie” 13 (1927), t. 19, s.  222; A.J. Nowowiejski, List z 25.11.1907 r. do 
o. Honorata w sprawie narad Biskupów i Komisarzy Zgromadzeń z 19.11.1907 r., w: O. Ho-
norat Koźmiński a polskie stany doskonałości chrześcijańskiej w latach 1854–1908, red. 
B. Wilk, cz 2: Dokumenty, Warszawa 1952 (mps), s. 148.

13 Normy, nr 42–321; KPK/1983, kan. 607.
14 Normy, nr 35–38.
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autorów lub ksiąg, w tym pism i myśli założycieli15. Nie pozwolono na zamiesz-
czanie w nich fragmentów ze szczegółowych dyrektoriów, ceremoniałów, pod-
ręczników i innych zbiorów praktyk funkcjonujących w zgromadzeniu. Treść 
konstytucji ograniczono ostatecznie do przepisów dotyczących zewnętrznego 
sposobu życia członków, zarządu zgromadzeniem i karności, a więc elementów 
prawnych i organizacyjnych16. Książki, z których korzystano przy ich redakcji, 
należało przesłać osobno do Kongregacji Biskupów i Zakonników, aby się z nimi 
zapoznała, ponieważ zatwierdzenie cytatów z nich zawartych w konstytucjach 
mogłoby być utożsamiane z zatwierdzeniem ich w całości17.

3. Konstytucje zgromadzeń honorackich źródłem ich duchowości 

Wszystkie zgromadzenia honorackie bezhabitowe po reorganizacji, ubie-
gając się o zatwierdzenie przez biskupów, musiały przeredagować swoje kon-
stytucje, dostosowując sposób życia członków do wymogów Norm z 1901 roku. 
Można domniemywać, że w konstytucjach tych z jednej strony trudno będzie 
dopatrzyć się szerokiego opisu duchowości, właściwej obowiązującym, poso-
borowym konstytucjom, wyposażonym w liczne – czasem przesadnie – treści 
teologiczne, czy też tych pochodzących od o. Honorata, również teologicznie 
rozbudowanych. Ale z drugiej strony, może dzięki owej zwięzłości i ubóstwu 
objaśnień ściśle teologicznych, pozwalają one uchwycić istotę duchowości 
poszczególnych zgromadzeń, a rozwinięcia przepisów – także przy lekturze 
współczesnych konstytucji – szukać należy w dokumentach pochodzących 
z początków zgromadzeń18. 

15 Normy, nr 27: „Excludendae, sunt citationes textuum Sacrae Scripturae, Conciliorum, 
sanctorum Patrum, theologorum, et quorumvis librorum vel auctorum”.

16 Normy, nr 33; „Locum suum non habent in Constitutionibus instructiones asceticae; ex-
hortationes spirituales ex professo, et mysticae considerationes; quae omnia aptius pertrac-
tantur in libris asceticis. Porro Constitutiones continere debent tantum leges constitutivas 
Congregationis et directivas actuum communitatis, sive quod ad gubernium attinet, sive 
quod ad disciplinam et normam vitae”.

17 Normy, nr 28: „Citationes dispositionum sive peculiaris directorii, sive privati caeremoni-
alis aut manualis, sive cuiuscumque codicis consuetudinum vel usuum Instituti in Consti-
tutionum textu non admittuntur; ne forte per hanc admissionem praefati libri aut codiccs 
approbati videantur. Ceterum huiusmodi libros ad S. Congregationem mittere expedit, ut 
de eis opportune cognoscere possit”. Tamże, nr 30: „Expungantur quaestiones theologiae 
dogmaticae vel moralis, decisiones doctrinarum controversarum, praesertim in materia 
votorum”.

18 Sobór Watykański II, Dekret o przystosowanej do współczesności odnowie życia zakonnego 
Perfectae caritatis, nr 2, w: tenże, Konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski. Nowe tłu-
maczenie, Poznań 2002, s. 265. 
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Pierwotny zamysł o. Honorata co do istoty życia zakonnego, jego zasad-
niczych elementów wyrażało motto wielokrotnie przez niego przywoływane. 
Można je przyjąć za „honoracką” defi nicję ukrytego życia zakonnego: „Życie 
zakonne nie zależy na habicie ani na klasztorze, ani na usunięciu się od wszyst-
kiego, ani na wielości ćwiczeń lub pokut, ale na dążeniu do doskonałości przez 
opuszczenie sercem wszystkiego i przez zachowanie trzech rad ewangelicz-
nych, czyli ślubów istotnych”19. Późniejsze prawo kościelne zweryfi kowało tę 
defi nicję tylko w jednym punkcie: dotyczącym życia klasztornego, czyli wspól-
nego, uznając je, inaczej niż chciał o. Honorat, za niezbywalny element życia 
zakonnego. 

3.1. Całkowite oddanie życia Bogu przez śluby zakonne 

Trzeba przypomnieć, że wątpliwości konsultorów ówczesnej Kongregacji 
Biskupów co do uznania członków zgromadzeń o ślubach prostych za zakon-
ników zasadzały się głównie na braku, ich zdaniem, całkowitości oddania się 
Bogu w tej formie życia. 

W latach działalności zakonodawczej o. Honorata (1855–1895) powstały, 
także za granicami ziem polskich, liczne instytuty, nazywane zgromadzeniami, 
kongregacjami, stowarzyszeniami, których członkowie, choćby nawet nosili 
strój zakonny, nie byli uznawani za zakonników, gdyż uważano, że tylko naśla-
dują sposób życia zakonnego. Składane przez nich śluby proste (nie uroczyste) 
nie umożliwiały im całkowitej konsekracji swego życia Bogu, gdyż wbrew ra-
dykalnemu ubóstwu ewangelicznemu pozwalały na posiadanie dóbr material-
nych na własność, na odejście od ścisłej klauzury i podjęcie działalności apo-
stolskiej, wychowawczej, edukacyjnej, opieki nad chorymi itp., prowadzącej 
do codziennego wychodzenia z klasztoru i kontaktu z ludźmi20. W rezultacie 
członków tych zgromadzeń można było spotkać na ulicy, w kawiarniach, na 

19 H. Koźmiński, O zgromadzeniach ukrytych przed światem, dz. cyt., s. 118 i 44; tenże, Wia-
domość o nowych zgromadzeniach zakonnych powstałych w tym wieku w różnych krajach 
katolickich. Tłumaczenie z francuskiego, Kraków 1890, s. 64. Podobnie pisał do już rozpro-
szonych felicjanek po kasacie klasztoru w Warszawie 18 grudnia 1864 – Listy do Zgroma-
dzenia Sióstr św. Feliksa z Cantalice 1856–1913, w: tenże, Pisma, t. 3, cz. 3, Warszawa 1999, 
List 525, s. 215: „Zresztą zakon nie zależy ani na życiu wspólnym, ani na habicie, ani na 
chórze, tylko głównie na posłuszeństwie”.

20 G. Rocca, Donne religiose. Contributo a una storia della condizione femminile in Italia nei 
secoli XIX–XX, Roma 1992, s. 161–163; G. Julia, Figlie di Sant’Anna, di Piacenza, w: Dizio-
nario degli Istituti di Perfezione, t. 3, red. G. Pelliccia, G. Rocca, Roma 1976, kol. 1733–1734 
(dalej: DIP); E. Sastre Santos, Il posto della costituzione «Conditae a Christo», 8 dicembre 
1900, nella storia giuridica dello stato religioso, „Informationes SCRIS” 2000, nr 1,  s. 127.
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bazarach, targowiskach, w szpitalach, opiekujących się chorymi, także męż-
czyznami w ich prywatnych domach i również nocą, posługujących w semi-
nariach duchownych, kuriach biskupich itp.21. Natomiast całkowitość ofi ary 
z własnego życia mnicha czy zakonnika należała do istotnych elementów życia 
monastycznego od jego początków22. 

Mimo szeregu zagrożeń dla realizacji całkowitości oddania się Bogu, Sto-
lica Apostolska zdecydowała się na aprobatę tego sposobu życia w konstytucji 
apostolskiej Conditae a Christo23, uważając, że jest ono jednak owocem boskiej 
płodności Kościoła. Nowe instytuty zaliczono do stanu doskonałości naby-
wanej, przyznając im prawa i przywileje właściwe dotąd zakonom o ślubach 
uroczystych. Niektórzy konsultorzy Świętej Kongregacji Biskupów i Zakonni-
ków dostrzegali jednak w tej ewolucji pewne rozluźnienie dyscypliny, a nawet 
upadek życia zakonnego24. 

W związku z wątpliwościami konsultorów w konstytucjach nowych zgro-
madzeń zwracano szczególną uwagę na jasne wyrażenie całkowitości oddania 
się Bogu, głównie przez określenie „złożenia się na całopalną ofi arę”. Nato-
miast cel tej ofi ary z życia zakonników wyznaczały charyzmaty poszczegól-
nych zgromadzeń. Pomocą w całkowitości oddania się było naśladowanie wy-
niszczenia i ukrytego życia Zbawiciela, od Nazaretu, poprzez Eucharystię, po 
śmierć na krzyżu25. 

Całkowitości ofi ary zakonników bezhabitowych dopełniało ukrywanie 
powołania zakonnego przed innymi, aby ludzkie uznanie i pochwały jej nie 

21 E. Sastre Santos, Il posto della costituzione «Conditae a Christo»…, dz. cyt., s. 127; G. Rocca, 
Sanctimoniales. I–V, DIP, t. 10, Roma 2003, kol. 734.

22 Summa Th eologiae II–II, 186, 1.
23 Leo XIII, Const. Conditae a Christo, 8 dec. 1900, ASS 1900, nr 33, s. 341–347; CICFontes, 

t. 3, Romae 1933, nr 644; także w: Enchiridion della Vita Consacrata. Dalle Decretali al rin-
novamento post-conciliare (385–2000), red. E. Lora, Bologna 2001, nr 766–792, s. 451–460; 
także w: El ordenamiento de los institutos de votos simples según las Normae de la Santa Sede 
(1854–1958), dz. cyt., Apéndice documental, nr 56, s. 260–266.

24 A. Battandier, Napoli. Pia Unione delle Ancelle ed Oblate del Sacro Cuore di Napoli, Archi-
wum Kongregacji Instytutów Życia Konsekrowanego i Stowarzyszeń Życia Apostolskiego, 
N 18 16041/13, s. 5: „§ I. Qualunque segue con attenzione l’evoluzione dello stato religioso 
nella Chiesa, ed il modo con il quale sono stati praticati, in epoche diverse, i consigli evan-
gelici, distingue, a primo colpo d’occhio un triplice stadio, ognuno meno perfetto del pre-
cedente, se valutiamo la perfezione monastica alla severità delle regole che vi si osservano”.

25 Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Misjonarek Przenajświętszego 
Oblicza (rękopis dostosowany do Norm z 1901 roku i do KPK/1917), Archiwum Wyna-
grodzicielek Najświętszego Oblicza, A III–8a, rozdz. XIII, pkt 126, s. 43–44: „Aby godnie 
spełnić szczególne zadanie, któremu się nasze Zgromadzenie poświęca, powinny siostry… 
złożyć Mu ze siebie całopalną ofi arę za bluźnierstwa i inne zniewagi, jakie Mu świat usta-
wicznie wyrządza”.
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umniejszyły, podobnie jak Chrystus, żyjąc i pracując w Nazarecie, nie okazy-
wał swego boskiego pochodzenia. Tę głęboką myśl wyrażano w konstytucjach 
w zwięzłych słowach26, podczas gdy w pierwszych zbiorach prawnych redago-
wanych przed 1901 rokiem całkowitość oddania opisywano bardzo szeroko 
i kwieciście27. Wyrazem totalności poświęcenia się Bogu był rygorystyczny spo-
sób realizacji trzech rad ewangelicznych: ubóstwa, posłuszeństwa i czystości.

3.1.1. Ślub ubóstwa 
W konstytucjach zgromadzeń honorackich z początku XX wieku wśród 

licznych przepisów dotyczących ewangelicznej rady ubóstwa, aktualnych do 
dziś, można znaleźć treści ukazujące radykalizm jej realizacji. Oto cytat z kon-
stytucji jednego ze zgromadzeń: „Jako córki ubogiego św. o. Franciszka, sio-
stry starać się będą o nabycie serafi cznej cnoty ubóstwa, polegającej głównie 
na oderwaniu serca od wszystkiego, co ziemskie, i na upodobaniu w tym, co 
jest ubóstwem ozdobione”28. Siostry i bracia zobowiązywali się do unikania 
zbytniej troski o potrzeby doczesne, zdając się w tym zupełnie na Opatrzność 

26 Tamże, rozdz. IV, pkt 11, s. 6–7: „Siostry, czyniąc ze siebie całopalną ofi arę na zadośćuczy-
nienie znieważanej czci Boskiej, ukrywać też będą przed obcymi swoje powołanie zakonne, 
natomiast starać się będą przyświecać ludziom tak świeckim, jak duchownym, przykła-
dem chrześcijańskiego życia, gruntownych cnót i prawdziwej pobożności”; H. Koźmiński, 
O zgromadzeniach ukrytych przed światem, dz. cyt., s. 1. 

27 Ustawa Zwiastunek Wynagradzania z 1888 r., dz. cyt.: „Rodzaj życia. 4. Zwiastunki Wyna-
gradzania, składając się pierwsze na ofi arę ustawiczną i całopalną zadośćczynienia czci Bo-
skiej, naśladują życie ukryte i wyniszczenie Zbawiciela tak w Nazarecie, jako i w tajemnicy 
Ołtarza, i dlatego nie są znane nikomu ze swego poświęcenia”. „Środki do spełnienia celu 
Zgromadzenia – ze strony samych Zwiastunek. 1. Wynagradzanie w duchu. Każda Zwia-
stunka przejąć się powinna głęboko duchem wynagradzania i starać się usilnie, aby całe 
jej życie i wszystko, czym jest i co posiada, co czynić lub cierpieć będzie, do rozszerzania 
tego dzieła zmierzało. W tym celu najpierw odbywać będzie jakby bezustannie Adorację 
Wynagradzającą w duchu i prawdzie, ofi arując ustawicznie w sercu swoim całą swoją isto-
tę, wszystkie zmysły i władze duszy, wszystkie myśli i słowa, i czynności, wszystkie prace 
i cierpienia, wszystkie poruszenia i kroki, i cokolwiek Bóg na nią ześle – wszystko to skła-
dać ma ciągle przez całe życie na całopalną ofi arę zadośćuczynienia, za bluźnierstwa i inne 
zniewagi Bogu ustawicznie wyrządzane, a gdy już będzie złożoną na łożu boleści, niech się 
uważa jako ofi ara dogorywająca na stosie miłości”.

28 Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Misjonarek Przenajświętszego 
Oblicza, dz. cyt., rozdz. IX, pkt 89, s. 32; Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego 
Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, Warszawa 
1934, pkt 94, s. 33: „Cnota ubóstwa zależy przede wszystkim na oderwaniu serca od rzeczy 
tego świata. Dlatego niech się Siostry wyzbywają wszelkiego nieuporządkowanego przy-
wiązania do rzeczy danych im do użytku, niech nie pragną rzeczy lepszych i niech się nie 
smucą, gdy doznają jakich skutków ubóstwa”; Konstytucje Zgromadzenia Sług Najświętszej 
Marii Panny Trzeciego Zakonu ś-go Franciszka z Asyżu, Warszawa 1938, pkt 81, s. 39.
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Bożą, która nigdy nie zawodzi tych, co pokładają w niej ufność29. Mieli pra-
cować nad umiejętnością przyjmowania braku potrzebnych rzeczy. W takich 
sytuacjach obce powinno im być narzekanie, także wtedy, gdy coś otrzymali, 
ale gorszego gatunku. Poza tym mieli czuwać, aby nie było nic zbytecznego 
w ich ubiorze, sprzętach i w ogóle we wszystkich używanych przedmiotach30. 
Pożywienie, ubranie i sprzęty domowe miały być jak najprostsze, starano się, 
aby nie uległy zbyt szybko zniszczeniu. Wszystkiego należało używać oszczęd-
nie i cenić nawet najmniejsze rzeczy31. Przełożeni co jakiś czas obchodzili cele 
podwładnych i usuwali z nich to, co okazało się zbyteczne lub mniej odpowia-
dające duchowi ubóstwa32. Podobnie według Reguły św. Benedykta z Nursji 
opat często sprawdzał łóżka, „czy nie znajdzie w nich jakiejś prywatnej włas-
ności mnicha. Gdyby u kogoś odkryto coś takiego, czego nie otrzymał on od 
opata, winny podlega bardzo ciężkiej karze”33. W domach zakonnych wszyst-
kie rzeczy, pożywienie i odzież były wspólne. Zakonnicy jednak mieli prawo 
posiadać odzież do osobistego użytku; była ona przechowywana we wspólnym 
miejscu pod nadzorem, ale oddzielnie dla każdej osoby34.

Żeby jednak ślub ubóstwa był właściwie zachowany, zarówno według Re-
guły św. Benedykta, jak i konstytucji zgromadzeń honorackich, przełożeni 
mieli obowiązek troskliwie dbać o zaspokojenie potrzeb swoich podwładnych 
co do ubrania, posiłku i innych rzeczy, zwłaszcza w czasie choroby35.
29 Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Misjonarek Przenajświętszego 

Oblicza, dz. cyt., rozdz. IX, pkt 90, s. 33.
30 Tamże, pkt 88, 91, s. 32–33.
31 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 

Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 95, s. 33: „Pożywienie, ubranie i sprzęty 
domowe mają być jak najprostsze i odpowiadające duchowi ubóstwa, jakie nam św. Franci-
szek przyświecał”; pkt 96, s. 33: „Niech Siostry wyrobią sobie to przekonanie, że najlichsze 
w domu rzeczy dawane im być powinny”; Konstytucje Zgromadzenia Sług Najświętszej Ma-
rii Panny Trzeciego Zakonu ś-go Franciszka z Asyżu, dz. cyt., pkt 82, s. 40.

32 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 
Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 100, s. 34.

33 Benedykt z Nursji, Reguła, tłum. A. Świderkówna, Tyniec 21997, s. 195, nr 55, 15.
34 Konstytucje Zgromadzenia Sług Najświętszej Marii Panny Trzeciego Zakonu ś-go Franciszka 

z Asyżu, dz. cyt., pkt 78, s. 38–39: „Wszystko cokolwiek znajduje się w zgromadzeniu, niech 
się nazywa i niech będzie wspólne, a mianowicie: sprzęty, pożywienie i odzież. Wypada jed-
nak przeznaczyć odzież poszczególnym braciom do użytku osobistego i przechowywać ją 
we wspólnym wprawdzie miejscu, ale oddzielnie”; Konstytucje Zgromadzenia Synów Matki 
Bożej Bolesnej czyli Braci Dolorystów, Warszawa 1936, pkt 108, s. 25; Konstytucje SS. Fran-
ciszkanek od Cierpiących, Warszawa 1938, pkt 84, s. 30.

35 Konstytucje Zgromadzenia Sług Najświętszej Marii Panny Trzeciego Zakonu ś-go Franciszka 
z Asyżu, dz. cyt., pkt 84, s. 40: „Żeby ślub ubóstwa był zachowany tak jak należy, przełoże-
ni powinni zadbać z ojcowską lub matczyną troskliwością o zaspokojenie potrzeb swoich 
braci podwładnych zarówno w chorobie, jak i w zdrowiu, zarówno co do ubrania, jak i po-
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Oczywistą konsekwencją przyjętego ubóstwa ewangelicznego był też obo-
wiązek pracy, wyraźnie podkreślany w ówczesnych konstytucjach, a często 
pomijany w obowiązujących. Praca była również – np. w przypadku człon-
kiń Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania – środkiem służącym wyna-
grodzeniu za lekceważenie pracy przez innych ludzi i niewłaściwe jej wyko-
nywanie36. W innych konstytucjach zaleca się członkiniom, aby były wzorem 
wykonywania pracy, „głosząc słowem i czynem, że żadna praca, byle uczciwa, 
nie hańbi człowieka, przeciwnie, uszlachetnia i udoskonala”37. Siostry miały 
być ciągle zajęte, „unikając próżnowania, które jest matką wszystkich występ-
ków”38. Jak chce św. Benedykt z Nursji: „Bezczynność jest wrogiem duszy. Dla-
tego też bracia muszą się zajmować w określonych godzinach pracą fi zyczną 
i również w określonych godzinach czytaniem duchownym”39. Wszelkie pra-
ce członkowie zgromadzeń honorackich mieli podejmować chętnie, nawet te 
trudne, wstrętne dla natury – miały one być okazją do kształtowania siebie 
i podobania się Bogu. Podczas pracy siostry i bracia powinni być gorliwi, su-
mienni, pogodni i radośni oraz unikać niepotrzebnych rozmów40. 

3.1.2. Ślub czystości
Zgodnie z zapisem Norm w konstytucjach zgromadzeń należało zamie-

ścić przepisy – aczkolwiek niezbyt liczne – dotyczące zachowania ślubowanej 
przez zakonników ewangelicznej rady czystości. Obowiązywało to szczególnie 
te zgromadzenia, których członkowie narażeni byli na większe niebezpieczeń-
stwa w związku z prowadzonymi dziełami apostolskimi i przebywaniem tym 
samym z osobami świeckimi41. 

Życie nowych zakonników, przez brak stroju zakonnego i podejmowanie 
działalności apostolskiej poza murami domów zakonnych, wśród różnych grup 

siłku i innych rzeczy”; Konstytucje Zgromadzenia Synów Matki Bożej Bolesnej czyli Braci 
Dolorystów, dz. cyt., pkt 114, s. 26; Benedykt z Nursji, Reguła, dz. cyt., s. 195, nr 55, 18–19: 
„Aby wykorzenić do reszty tę występną skłonność do posiadania czegoś na własność, opat 
powinien dawać mnichom wszystko, czego im potrzeba, a mianowicie: kukullę, tunikę, 
pończochy, buty, pas, nóż, rylec, igłę, chustkę do nosa, tabliczki do pisania, a wówczas nie 
będą już mogli tłumaczyć się konieczną potrzebą”.

36 Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Misjonarek Przenajświętszego 
Oblicza, dz. cyt., rozdz. IX, pkt 90, s. 32–33. 

37 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 
Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 166, s. 48.

38 Tamże, pkt 167, s. 49.
39 Benedykt z Nursji, Reguła, dz. cyt., s. 195, 173, nr 48, 1.
40 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 

Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 169, s. 49.
41 Normy, nr 129–131.
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społecznych, upodabniało się do życia wiernych świeckich, a liczne kontakty 
z nimi niosły ze sobą częstsze okazje do niewierności ślubowanej czystości42. 
Stąd przepisy konstytucji były bardzo wymagające, a obostrzenia w nich za-
warte także dziś zapobiegłyby wielu niewiernościom i nadużyciom w zakresie 
ślubu czystości. Zalecano w nich pilne strzeżenie zmysłów, wyobraźni i uczuć 
serca, unikanie miejsc i towarzystw niebezpiecznych, np. przestawania sam na 
sam z osobami płci przeciwnej, wdawania się z nimi w dłuższe pogawędki, 
rozmowy, nawet te o sprawach życia duchowego43. 

Siostry i bracia mieli nieustannie umartwiać swe zmysły i wyobraźnię, 
strzec się gawędziarskich rozmów, żartów, czytania niewłaściwych książek 
i  gazet, niekoniecznych odwiedzin, osobistych przyjaźni, nieuporządkowa-
nych przywiązań, zbytniego starania się o swój zewnętrzny wygląd44. 

Przepisy konstytucji w przypadku sióstr zakonnych ostrzegały przed po-
ufałością w relacjach z kapłanami, zakazywano przyjmowania ich u siebie i od-
wiedzania. W ogóle zwłaszcza wobec mężczyzn siostry miały zachowywać się 
z  taką powagą, skromnością i godnością, aby zapobiec wszelkiej poufałości 
z  ich strony, uczynić ją z góry niemożliwą. Jedyną bowiem miłością zakon-
ników powinien być Chrystus ukrzyżowany45. Pomocą w zachowaniu ślubu 
czystości była też zachęta do modlitwy oraz częstego przystępowania do sakra-
mentów pokuty i Eucharystii46. 

W przypadku znalezienia się w niebezpieczeństwie co do cnoty czystości 
należało poinformować o tym przełożonych, nie tylko ze względu na dobro da-
nej zakonnicy/zakonnika, ale również ryzyko narażenia na uszczerbek opinii 
całego zgromadzenia47. Można zauważyć, że surowe zasady co do zachowania 

42 H. Koźmiński, Wiadomości o zgromadzeniach prowadzących życie ukryte, dz. cyt., s. 119: 
„Co się tyczy ślubu czystości, ten w życiu ukrytym na pozór jest najtrudniejszy, ale osoby 
zostające w ciągłych okazjach są przeciw nim ciągle uzbrojone i dlatego często bywa, że 
daleko rzadziej upadają niż te, które są objęte klauzurą, a za mało czuwają”.

43 Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Misjonarek Przenajświętszego 
Oblicza, dz. cyt., rozdz. X, pkt 98; Konstytucje Zgromadzenia Sług Najświętszej Marii Panny 
Trzeciego Zakonu ś-go Franciszka z Asyżu, dz. cyt., pkt 66, s. 34. 

44 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 
Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 103, s. 35; Konstytucje Zgromadzenia Sy-
nów Matki Bożej Bolesnej czyli Braci Dolorystów, dz. cyt., pkt 88, s. 22.

45 Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Misjonarek Przenajświętszego 
Oblicza, dz. cyt., rozdz. X, pkt 99, 100; Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr 
Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 104, 
s. 35.

46 Konstytucje SS. Franciszkanek od Cierpiących, dz. cyt., pkt 91, s. 31.
47 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 

Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 105, s. 35.
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ślubu czystości kształtowały silne osobowości, podobne do pochodni płoną-
cych na silnym wietrze. O. Koźmiński posługiwał się w stosunku do członków 
swych zgromadzeń tym przykładem, zaczerpniętym od św. Franciszka Saleze-
go, który z kolei zauważył, że wielkie pochodnie wystawione na działanie wiel-
kiego wiatru płoną jeszcze większym światłem, natomiast małe świeczki pod 
wpływem silnego wiatru gasną i dlatego należy je umieszczać w latarniach, tj. 
zamkniętych klasztorach48.

3.1.3. Ślub posłuszeństwa
Podobnie jak w obowiązującym prawodawstwie kościelnym dotyczącym 

realizacji przez zakonników ślubu posłuszeństwa, również w konstytucjach 
zgromadzeń honorackich podkreślano konieczność wiary w to, że przełożeni 
zastępują im Boga, gdy wydają polecenia zgodne z konstytucjami. Stąd posłu-
szeństwo powinno być ochocze, bezwarunkowe i przepełnione duchem wiary, 
wynikać z miłości do Chrystusa49. Zwraca się uwagę, że nie powinno ono ogra-
niczać się tylko do zewnętrznego spełniania poleceń przełożonych, ale musi 
obejmować również poddanie pod posłuszeństwo własnej woli i rozumu. Nie 
powinno się osądzać sposobu sprawowania władzy przełożonych, krytykować 
ich wobec innych członków i osób świeckich50. Co więcej, według konstytu-
cji niektórych zgromadzeń, należało czcić przełożonych w myślach, słowach 
i czynach, być im posłusznym z miłości ku Bogu i przyjmować od nich wszyst-
ko, jakby pochodziło od Niego samego, aby przez owo poszanowanie władzy 
wynagrodzić Bogu pogardę władzy, jaka szerzy się w świecie51.

3.2. Życie wspólne 

Życie zakonników we wspólnocie o. Honorat uważał za powołanie wyż-
sze od tego prowadzonego przez członków tzw. zjednoczonych, mieszkających 
przy rodzinach, i dlatego każdej osobie zgłaszającej się do zgromadzenia, któ-

48 H. Koźmiński, O zgromadzeniach ukrytych przed światem, dz. cyt., s. 119.
49 KPK/1983, kan. 601; Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Mis-

jonarek Przenajświętszego Oblicza, dz. cyt., rozdz. XI, pkt 109, 110, s. 38; Konstytucje Zgro-
madzenia Sług Najświętszej Marii Panny Trzeciego Zakonu ś-go Franciszka z Asyżu, dz. cyt., 
pkt 61, s. 32.

50 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 
Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 118, s. 38; Konstytucje Zgromadzenia Sy-
nów Matki Bożej Bolesnej czyli Braci Dolorystów, dz. cyt., pkt 80, s. 20.

51 Konstytucje Zgromadzenia Sług Najświętszej Marii Panny Trzeciego Zakonu ś-go Franciszka 
z Asyżu, dz. cyt., pkt 62, s. 32; Konstytucje Wspomożycielek Dusz Czyścowych, ułożone po 
1901 roku, Archiwum Warszawskiej Prowincji Kapucynów, II D 26, pkt 98, s. 16.
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ra była wolna od obowiązku opieki nad krewnym/krewnymi, doradzał wybór 
życia wspólnego, stanowiącego daleko wyższą ofi arę, ponieważ w konieczność 
całkowitego oddania się Bogu wpisywało się także wyrzeczenie się kontaktu 
z osobami bliskimi i relacji rodzinnych52. 

Z przepisów konstytucji odnośnie do życia wspólnego wynika, że siostrom 
i braciom stawiano wysokie wymagania, zachęcając ich do miłości serafi ckiej 
Boga i bliźniego. Ich wzajemną miłość powinna charakteryzować czystość, 
bezinteresowność, gotowość do poświęceń, troska o jedność serc i umysłów. 
Z jednej strony mieli wyrzekać się szczególnych przyjaźni, a z drugiej wszelkiej 
niechęci, wstrętu i wszystkiego, co naruszałoby wspomnianą jedność i harmo-
nię we wspólnocie. Powinni dostrzegać jedni w drugich Chrystusa i szanować 
się nawzajem wewnętrznie oraz okazywać na zewnątrz oznaki wzajemnej czci 
i szacunku, zwłaszcza młodsi starszym. W przypadku nieporozumień mieli 
ustępować jedni drugim z miłością i pokorą oraz wzajemnie się przepraszać, 
padając sobie do nóg53. 

Życie wspólne, według niektórych opinii narzucone członkom zgroma-
dzeń honorackich przez prawodawcę kościelnego, było pragnieniem wielu 
z  nich od początku ich istnienia, gdyż często odnoszą się one do reguły III 
Zakonu Franciszkańskiego zatwierdzonej przez Leona X dla tercjarzy żyjących 
wspólnie54. Poza tym w okresie odnowy posoborowej wszystkie zgromadzenia 
pozostały przy formie życia wspólnego, oprócz Zgromadzenia Sióstr Posłan-
niczek Maryi od Najświętszego Serca Jezusa, które w 1981 roku przyjęło status 
instytutu świeckiego życia konsekrowanego, rezygnując tym samym z życia we 
wspólnotach zakonnych55. 

52 H. Koźmiński, O zgromadzeniach ukrytych przed światem, dz. cyt., s. 94.
53 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 

Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., s. 47, pkt 161, 162.
54 R. Prejs, Reguły Franciszkańskiego Zakonu Świeckich i Trzeciego Zakonu Regularnego. Rys 

historyczny i aktualność, w: Refl eksje nad regułami franciszkańskimi, red. Z. Styś, M. Sykuła, 
G. Filipiuk, J. Wojas, Warszawa–Kraków 2010, s. 112; List Magdaleny Szczepkowskiej, Ar-
chiwum Zgromadzenia Sióstr Wynagrodzicielek Najśw. Oblicza: „Dla ścisłości dodajemy 
również, iż Zgromadzenie to, zawiązane pierwotnie przez śp. Elizę Teresę Cejzik, oparte 
było na Trzeciej Regule św. Franciszka reformowanej przez Papieża Leona XIII. W roku 
1900 Zgromadzenie, powodując się potrzebą większej ścisłości, jednogłośnie prosiło, by 
surowsze życie prowadzić, i przyjęło w tym celu Regułę Trzecią reformowaną przez Papieża 
Leona X dla Zgromadzeń zakonnych i tęż w całości zachowuje”. Por. M. Wójcik, Zgroma-
dzenie Sióstr Służek NMP Niepokalanej, Mariówka 1978, s. 85.

55 S. C. pro Religiosis et Institutis Saecularibus, Decretum, 8 decembris 1981, prot. nr IS 433, 
w: Konstytucje Instytutu Służebnic Najświętszego Serca Jezusa – Posłanniczki Maryi, War-
szawa, s. 3.
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3.3. Oddzielenie od świata

Kolejnym konstytutywnym elementem życia zakonnego od jego począt-
ków do dziś jest oddzielenie się od świata, np. dzięki zachowaniu klauzury, 
milczenia, noszeniu stroju zakonnego. Prawodawca kościelny, podtrzymując 
tę myśl w obowiązującym KPK/1983, jasno stwierdza, że wymaga się od za-
konników oddzielenia od świata, zgodnie z charakterem i celem każdego in-
stytutu, aby dawali publiczne świadectwo Chrystusowi i Kościołowi56. Także 
członkowie instytutów zakonnych o ślubach prostych na początku XX wieku, 
w tym zgromadzenia honorackie po reorganizacji, zobowiązane były to od-
dzielenie się od otaczającego świata zachować, zgodnie ze swoim charakterem. 
W przypadku zgromadzeń honorackich habitowych, tj. felicjanek i serafi tek, 
a jeszcze bardziej klauzurowych klarysek kapucynek, nie było z tym większych 
problemów – zachowanie klauzury i noszenie habitu przyjęło kształt tradycyj-
ny, utrwalony już w Kościele w życiu zakonnym. 

Członkowie zgromadzeń bezhabitowych natomiast, rezygnując zarówno 
z noszenia habitu, jak i ze ścisłej klauzury, a upodabniając się w zewnętrznej 
działalności do wiernych świeckich, sprawiali, że ich życie zakonne stawało 
się niedostrzegalne dla otoczenia, stąd określane było mianem ukrytego. Po-
legało ono na ukrywaniu powołania zakonnego i dążenia do doskonałości 
chrześcijańskiej bez żadnych oznak zewnętrznych57. Novum to przyczyniło się 
jednocześnie do powstania specyfi cznej formy duchowości członków zgroma-
dzeń bezhabitowych58, nawiązującej do fragmentu Listu św. Pawła do Kolosan, 
przywoływanego często przez o. Honorata celem oddania istoty życia ukrytego: 
„Umarliście bowiem i wasze życie jest ukryte z Chrystusem w Bogu”59. Co wię-
cej, w konstytucjach zgromadzeń dostosowanych do Norm z 1901 roku dało się 
tę duchowość wyrazić i ubiegać się o jej zatwierdzenie przez Stolicę Apostolską. 

Zasady dotyczące zachowania klauzury w domach zgromadzeń bezhabi-
towych nie różniły się zasadniczo od tych przyjętych w domach zgromadzeń 
habitowych – obejmowała ona całość domu oprócz rozmównic przeznaczo-
nych do przyjmowania gości. W czasie milczenia ścisłego i wspólnych modlitw 
nie można było przyjmować odwiedzin. Dom zakonny opuszczano tylko za 
56 KPK/1983, kan. 607 §3.
57 H. Koźmiński, O zgromadzeniach ukrytych przed światem, dz. cyt., s. 79: „Przez życie ukry-

te przed światem rozumie się zwykłe dążenie do doskonałości chrześcijańskiej bez żadnych 
oznak zewnętrznych”.

58 Tamże, s. 79–147; tenże, Objaśnienia tyczące się zgromadzeń ukrytych przed światem, w: 
Wybór pism o. Honorata Koźmińskiego, cz. 5, Polskie teksty ascetyczne, t. 11, dz. cyt., s. 195–
206.

59 Kol 3, 3.
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pozwoleniem przełożonych. Rodziny odwiedzano niezmiernie rzadko – tylko 
w przypadku pogrzebu rodziców, w czasie ich choroby i dla załatwienia spraw 
majątkowych. Ograniczenia dotyczyły również korespondencji oraz prowadzo-
nych rozmów. Siostry nie powinny były rozmawiać z osobami świeckimi o rze-
czach światowych, lecz tematyką rozmowy i swym zachowaniem zachęcać ich 
do dobrego. Zobowiązane były do przestrzegania każdego dnia milczenia ści-
słego, od modlitw wieczornych jednego dnia do dziękczynienia po Komunii św. 
następnego dnia i przez godzinę w porze popołudniowej60. Rozmowy swobod-
ne prowadzono dwa razy dziennie w czasie rekreacji południowej i wieczor-
nej, a w pozostałym czasie zachowywano milczenie tzw. ewangeliczne, mówiąc 
krótko, przyciszonym głosem i tylko o sprawach bardzo ważnych, zwłaszcza 
w kościele, kaplicy, przy posiłku i w innych pomieszczeniach domu61.

3.4. Cel zgromadzenia celem życia jego członków 

Istotnym elementem duchowości zakonników jest cel zgromadzenia, 
a więc to, do czego ono zmierza poprzez swoich członków. Realizacja celu in-
stytutu kształtuje bowiem życie wewnętrzne jego członków62, nadaje właściwy 
kierunek ich egzystencji i styl dążenia do świętości63. Cel ujmowany w prawo-
dawstwie Norm z 1901 roku można przyjąć jako odpowiednik współczesnego 
terminu „charyzmat instytutu”, który pojawił się w słownictwie dotyczącym 
życia zakonnego dopiero po Soborze Watykańskim II. Użył go w 1971 roku 
papież Paweł VI w adhortacji apostolskiej Evangelica testifi catio64. Oba pojęcia 
wskazują na myśl i zamiary założyciela pochodzące od Ducha Świętego, prze-
kazane następnie członkom zgromadzenia do realizacji, strzeżenia i rozwoju65. 

Cele, do jakich zgromadzenia dążyły, dzielono na dwa typy. Cel pierwszo-
rzędny, inaczej nazywany zasadniczym, w dużej mierze miał charakter ducho-
60 Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Misjonarek Przenajświętszego 

Oblicza, dz. cyt., rozdz. XV, pkt 153–156; Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego 
Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 
181, s. 52.

61 Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Misjonarek Przenajświętszego 
Oblicza, dz. cyt., rozdz. XV, pkt 153–156, s. 52.

62 Paweł VI, Adhortacja apostolska, Wskazania na temat odnowy życia zakonnego według nauki 
Soboru Watykańskiego II Evangelica testifi catio, w: Charyzmat życia zakonnego. Przemówienia 
i dokumenty, wybór i oprac. A. Żuchowski, T. Sułowska, Poznań–Warszawa 1974, nr 32 (dalej: 
Evangelica testifi catio). 

63 Jan Paweł II, Posynodalna adhortacja apostolska o życiu konsekrowanym i jego misji 
w Kościele i świecie Vita consecrata, Warszawa–Ząbki 1996, nr 48.

64 Evangelica testifi catio, nr 11.
65 KPK/1983, kan. 578, 587.
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wy i był jednakowy dla wszystkich zgromadzeń o ślubach prostych, a zakładał 
troskę o chwałę Bożą i dążenie do uświęcenia przez zachowanie trzech ślubów 
i wskazań konstytucji66. Cel drugi, tzw. drugorzędny, nazywany zewnętrznym, 
szczegółowym lub specjalnym, polegał na podjęciu przez członków instytu-
tu określonej aktywności, działalności. Były to dzieła miłości względem Boga 
i  bliźniego, dla których wykonywania zgromadzenie zostało ufundowane67, 
nie mogły one jednak być zbyt liczne i bardzo różnić się między sobą, po-
nieważ pociągałoby to za sobą konieczność zróżnicowania formacji członków 
i nie sprzyjało osiągnięciu jedności w instytucie68. Odmienne cele szczegółowe 
poszczególnych zgromadzeń odróżniały je od siebie i nadawały im specyfi kę, 
oryginalność oraz określały tożsamość członków. Były one skrupulatnie opi-
sane na początku konstytucji z zaznaczeniem, że nie mogą być zmieniane bez 
zgody Stolicy Apostolskiej69.

66 Normy, nr 42: „Finis primarius et generalis Instituti cuiuslibet, qui communis est omni-
bus Congregationibus votorum simplicium, est sanctifi catio membrorum suorum per ob-
servantiam trium eorumden votorum et propriarum Constitutionum”; Konstytucje i Reguła 
Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego Zakonu Św. Franciszka 
Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 1, s. 9: „Celem ogólnym Zgromadzenia Córek Maryi Niepokalanej 
(…) jest szerzenie chwały Bożej i uświęcenie jego członkiń przez zachowanie trzech ślubów 
prostych: ubóstwa, czystości i posłuszeństwa, Reguły św. Franciszka zatwierdzonej przez 
Piusa XI i niniejszych konstytucji”; por. M. Germinario, I nuovi termini della vita religiosa, 
Roma 1983, s. 55–79; J. Kałowski, Konstytucje jako zabezpieczenie celu i zadań instytutów ży-
cia konsekrowanego, „Prawo Kanoniczne” 1993, nr 3–4, s. 9; B. Szewczul, Troska Kościoła 
o zachowanie patrimonium przez instytuty życia konsekrowanego na podstawie dokumentów 
kościelnych z lat 1917–1996, Warszawa 2002, s. 89–101.

67 Normy, nr 43; Konstytucje Zgromadzenia Sług Najświętszej Marii Panny Trzeciego Zakonu 
ś-go Franciszka z Asyżu, dz. cyt., pkt 3, s. 9: „Celem zaś szczegółowym jest uświęcenie pracy 
i ożywienie ducha wiary, pobożności i miłości chrześcijańskiej wśród ludu wiejskiego i rze-
mieślników”; Konstytucje Zgromadzenia Synów Matki Bożej Bolesnej czyli Braci Dolorystów, 
dz. cyt., pkt 2, s. 5: „Cel zaś specjalny Zgromadzenia polega na opiece i pracy, prowadzonej 
nad młodzieżą, by się wychowywała w zasadach życia chrześcijańskiego”; Konstytucje SS. 
Franciszkanek od Cierpiących, dz. cyt., pkt 2, s. 5: „Celem specjalnym jest pielęgnowanie 
chorych w szpitalach, zakładach i domach prywatnych, przygotowanie ich do dobrej śmier-
ci, oraz pełnienie obowiązków miłosierdzia przy nieszczęśliwych i cierpiących”; Konstytu-
cje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego Zakonu Św. 
Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 2, s. 9: „Szczególne zaś zadanie Sióstr stanowi praca nad 
podniesieniem religijności i moralności wśród mieszkańców miast”; Konstytucje Wspo-
możycielek Dusz Czyścowych, ułożone po 1901 roku, dz. cyt., pkt 2, s. 1: „Celem drugim, 
czyli zadaniem Wspomożycielek dusz czyścowych jest poświęcenie się na ratowanie dusz 
w czyśćcu będących przez modlitwy, pokuty i uczynki miłości”. 

68 Normy, nr 8.
69 Konstytucje Zgromadzenia Zwiastunek Wynagradzania czyli Misjonarek Przenajświętszego 

Oblicza, dz. cyt., rozdz. I, pkt 4.
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Cel zgromadzenia determinował całość życia jego członków, od niego też 
najczęściej brało ono nazwę70.

3.5. Inne wskazania dla życia duchowego – praktyki pobożne 

Chociaż konstytucje zgromadzeń dostosowane do Norm z 1901 roku, a po-
tem do KPK/1917, dawały podstawy do postrzegania ich jako suchą literę pra-
wa, to jednak zawierały i takie rozdziały, jak np. „O środkach do utrzymania 
karności i życia duchowego sióstr”, „O umartwieniu i pokutach”, „O innych 
ćwiczeniach pobożnych w zgromadzeniach”71. Dawały więc szereg wskazówek 
do prowadzenia głębokiego życia duchowego. Według ich treści, członkowie 
zgromadzeń mieli budzić w sobie codziennie świadomość obecności Bożej, po-
nawiać intencję wykonywanych czynności i wzbudzać w sercu częste akty strze-
liste72. Wśród innych wskazań jest mowa np. o wspomnianym wyżej milczeniu 
ścisłym, nazywanym też wielkim, oraz milczeniu ewangelicznym73. Generalnie, 
w konstytucjach zalecano powściągliwość i umiarkowanie w mowie oraz sku-
pienie wewnętrzne. Jeżeli w danej wspólnocie nie można było zachować mil-
czenia ścisłego o tej samej godzinie przez wszystkich członków, to poszczególni 
zakonnicy starali się zachować je przez jedną godzinę w ciągu dnia, w czasie dla 
siebie odpowiednim, bez uszczerbku dla wykonywanej pracy74.

Z konstytucji zgromadzeń wynika, że istniał obowiązek odprawiania pół-
godzinnego rozmyślania dwa razy dziennie, przy czym to drugie często było 
zastępowane adoracją lub nabożeństwem drogi krzyżowej. Praktykowano też 
adoracje wynagradzające i uczestnictwo w dwóch Mszach św. w niedzielę dla 

70 Normy, nr 39: „Titulus Instituti desumi potest vel a Dei attributis, vel a sanctae nostrae reli-
gionis mysteriis, vel a festis Domini et Beatissimae Virginis Mariae, vel a Sanctis, vel a fi ne 
speciali ipsius Instituti”.

71 Tamże, nr 154–182.
72 Konstytucje Zgromadzenia Synów Matki Bożej Bolesnej czyli Braci Dolorystów, dz. cyt., pkt 

125, s. 28. 
73 Termin „milczenie ewangeliczne” nawiązuje do fragmentu Ewangelii św. Mateusza 12, 36, 

z którego wynika, że z wypowiedzenia każdego bezużytecznego słowa trzeba będzie zdać 
sprawę w dniu sądu.

74 Konstytucje Zgromadzenia Synów Matki Bożej Bolesnej czyli Braci Dolorystów, dz. cyt., 
rozdz. XV, nr 155, 156, s. 52; Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek 
Maryi Niepokalanej Trzeciego Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 155, s. 46: 
„W ciągu dnia poza czasem rekreacji zachowywać będą milczenie, jako jeden z głównych 
warunków skupienia wewnętrznego i spokoju duszy. Nade wszystko będą szanowały wiel-
kie milczenie przez jedną godzinę wśród zajęć i od wieczornych pacierzy do końca rozmy-
ślania rannego”; Konstytucje Zgromadzenia Synów Matki Bożej Bolesnej czyli Braci Dolory-
stów, dz. cyt., pkt 155, s. 33.
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wynagrodzenia za tych, którzy nie wypełniają przykazania święcenia dnia Pań-
skiego75. Członkowie zgromadzeń byli zobowiązani do odmawiania Różańca, 
odprawiania przez kwadrans lub przez pół godziny czytania duchownego, 
praktykowania nabożeństwa godziny świętej we czwartki, adoracji nocnych, 
rekolekcji jednodniowych raz w miesiącu i ośmio- lub dziesięciodniowych raz 
w roku76. Braciom i siostrom nie były obce liczne posty, np. przed ważniejszymi 
świętami, oraz wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych przez trzy lub cztery 
dni w tygodniu, praktykowanie tzw. dyscypliny, kapituły win, jadanie tylko 
przy wspólnym stole w refektarzu w oznaczonych godzinach (z zachowaniem 
przy tym umiarkowania, skromności i przyzwoitości77), rezygnacja z rekreacji 
w piątki, a w niektórych zgromadzeniach również we środy78. Członkowie 
zgromadzeń mieli wystrzegać się picia alkoholu, palenia tytoniu i zażywania 
tabaki. Wino mogli pić tylko chorzy79.

Dla utrzymania się w gorliwości życia np. bracia doloryści odbywali 
w swych wspólnotach co kwartał spotkania dotyczące obserwancji zakonnej: 
czytano rozdział po rozdziale konstytucje, rozważając, czy są zachowywane, 
i zastanawiano się jednocześnie, co należy czynić, aby były jak najściślej prze-
strzegane80. 

Zakończenie

Ukazana wyżej duchowość członków zgromadzeń honorackich na pod-
stawie ich konstytucji wydaje się kompletna i zrozumiała, a praktyki życia 
duchowego jasne, chociaż zwięźle wyrażone, odpowiednie do realizacji celu 

75 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 
Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 133–136, s. 42–43.

76 Tamże, pkt 140–145, s. 44; Konstytucje Zgromadzenia Sług Najświętszej Marii Panny Trze-
ciego Zakonu ś-go Franciszka z Asyżu, dz. cyt., s. 43–46; Konstytucje Zgromadzenia Synów 
Matki Bożej Bolesnej czyli Braci Dolorystów, dz. cyt., s. 28–29; Konstytucje SS. Franciszkanek 
od Cierpiących, dz. cyt., s. 37–39; Konstytucje Wspomożycielek Dusz Czyścowych, ułożone po 
1901 roku, dz. cyt., s. 17–19.

77 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 
Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., pkt 152, s. 46.

78 Konstytucje i Reguła Zgromadzenia zakonnego Sióstr Córek Maryi Niepokalanej Trzeciego 
Zakonu Św. Franciszka Serafi ckiego, dz. cyt., s. 45, 46; Konstytucje Zgromadzenia Sług Naj-
świętszej Marii Panny Trzeciego Zakonu ś-go Franciszka z Asyżu, dz. cyt., s. 46–47.

79 Konstytucje Zgromadzenia Sług Najświętszej Marii Panny Trzeciego Zakonu ś-go Franciszka 
z Asyżu, dz. cyt., pkt 111, s. 48; Konstytucje Zgromadzenia Synów Matki Bożej Bolesnej czyli 
Braci Dolorystów, dz. cyt., pkt 136, s. 30.

80 Konstytucje Zgromadzenia Synów Matki Bożej Bolesnej czyli Braci Dolorystów, dz. cyt., pkt 
160, s. 34. 
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instytutu i służące osiągnięciu świętości. Przejrzyste przepisy ukazują istotę 
życia zakonnego i jego zasadnicze elementy. Z pewnością stawały się jeszcze 
bardziej zrozumiałe dla członków instytutu, którzy w czasie obowiązkowej lek-
tury konstytucji wchodzili w swoisty dialog z nimi. Wzbudzały one to samo 
pragnienie naśladowanie Chrystusa, jakim odznaczali się fundatorzy zgroma-
dzeń, niosąc doświadczenie dynamizmu ich życia do życia uczniów. Nie były 
tylko zwykłym zbiorem informacji i norm do biernej realizacji, lecz przeka-
zywały wartości i  bogactwo ewangeliczne charakteryzujące założycieli i ich 
pierwszych towarzyszy81. Konkludując, można więc stwierdzić, że proces re-
organizacji zgromadzeń i rewizji ich konstytucji nie spowodował rozminięcia 
się z charyzmatem instytutu i, w konsekwencji, z jego duchowością, ale wprost 
przeciwnie – stał się okazją do przestudiowania jej, ujęcia w nowy, bardziej 
precyzyjny sposób i odkrycia ożywczych treści, jakie zawiera. 

 Na zakończenie trzeba przytoczyć myśl o. Honorata dotyczącą dostosowa-
nia konstytucji do Norm z 1901 roku – jak się wydaje, rozstrzygającą w tej ma-
terii: „Nie ma wątpliwości, że wszystko, co od Kościoła pochodzi, jest sprawą 
Ducha Świętego. Tak i te nowe przepisy są przez Ducha Świętego obmyślone, 
a choćby się komu te rzeczy zrazu przeciwnie przedstawiały, choćby kto przy-
lgnął do dawnych ustaw i zdawało mu się widzieć pewne zwolnienia w no-
wych, nie godzi mu się sądzić inaczej, lecz ma wierzyć, że to na dobre się obróci 
i do prawdziwej obserwancji i uświątobliwienia doprowadzi”82. 

81 P.G. Cabra, Essere religiosi, Brescia 1978, s. 40; V. Bosco, La Regola di vita. Oltre l’osservanza, 
Milano 1987, s. 13. 

82 H. Koźmiński, Nauka na Boże Narodzenie, grudzień 1907, w: tenże, Pisma, t. 12, red. H.I. 
Szumił, Warszawa 1998, List 63, s. 353.
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Streszczenie 
Kościelne zatwierdzenie zgromadzeń „honorackich” jako zakonnych

Ważnym wydarzeniem w historii licznych zgromadzeń założonych przez kapucyna Honorata Koźmińskie-
go (1829–1916), było ostateczne zaliczenie ich po 1908 roku do kategorii instytutów zakonnych, a następnie 
zwerbalizowanie duchowości każdego z nich w konstytucjach i zatwierdzenie ich przez odpowiednią władzę 
kościelną. Dlatego też konstytucje poszczególnych instytutów zawierają istotę myśli i zamiarów Założyciela, 
nazywanych obecnie charyzmatem, otrzymanym przez Fundatora od Ducha Świętego, a następnie przekazanym 
członkom instytutu, aby nim żyli tak, jak zostało to wyrażone w konstytucjach.

Zamiarem autorki artykułu jest ukazanie doniosłości konstytucji dla duchowości instytutów, gdyż współ-
czesnym zakonnikom stwierdzenie to może wydawać się mocno przesadzone. Do podstawowych źródeł ducho-
wości zaliczają oni najczęściej pisma założycieli i inne dokumenty dotyczące charyzmatu instytutu. Tymczasem 
to właśnie konstytucje w niektórych instytutach przybierają tytuły: „reguła życia”, „sposób życia” lub „metoda 
życia”, także tego duchowego. Prawodawca kościelny zaś w Kodeksie prawa kanonicznego z 1983 roku nazywa 
je wprost kodeksem fundamentalnym, a więc księgą pierwszoplanową, podstawową, pierwszą, zasadniczą, 
konstytutywną i najważniejszą dla członków instytutu. Zobowiązuje także zakonników do naśladowania Chry-
stusa w taki sposób, jak zostało to ukazane w Ewangelii i wyrażone – oczywiście – w konstytucjach własnego 
instytutu.

Summary 
Confirmation of the Honorius congregations by Church as a religious one

Important event in the history of numerous congregations established by Honorat Koźmiński, Capuchin 
(1829–1916), was a final recognition of them as a category of religious institutes, and then defining spirituality 
of each of them in constitutions of individual institutes, as well as the approval by competent Church authority 
in 1908. Therefore constitutions include an essence of thoughts and intentions of the Founder, called now 
charism, which Founder received from the Holly Spirit, and then transferred it to the members of institute, so 
they can live the way, as it was expressed in constitutions. 

Intention of the Authoress is to show an importance of constitution for spirituality of institutes, because 
for modern religious, such statement may seem greatly exaggerated. They usually include Founder’s letters 
and other documents regarding charism of institute to basic sources of spirituality. Meanwhile, constitutions 
precisely have the following titles in some institutions: “rules of life”, “way of life” or “method of life”, also 
the spiritual life. On the other hand, Church lawmaker, in Cannon Law Code of 1983, calls them directly the 
fundamental code, that is crucial, basic, most prominent, primary, constitutive, and most important book for 
institution members. It also obliges religious to follow Christ the way it was showed in Gospel, and expressed 
– of course – in own institute constitutions.




